
Lee el evangelio de  
Mt 2, 13-15.19-23   

 
Después de que los Reyes Magos se marcharon, un ángel del Señor se apareció en sueños a José y le dijo: 
— “Levántate, toma al niño y a su madre, 
huye a Egipto y quédate allí, porque el rey Herodes quiere hacer daño al niño.” 
 
José se levantó enseguida, tomó a María y al niño Jesús y se fue a Egipto durante la noche. 
Allí permanecieron hasta que Herodes murió. 
 
Pasado un tiempo, el ángel volvió a aparecerse a José y le dijo: 
— “Levántate, toma al niño y a su madre y vuelve a la tierra de Israel.” 
 
José obedeció, pero al saber que el hijo de Herodes reinaba allí, tuvo miedo. 
Entonces, avisado otra vez por Dios, se fue a vivir a Nazaret, para que Jesús creciera allí con su familia. 

“Dios cuida de Jesús y de su familia”  



Ideas claves: 

Dios cuida y protege a Jesús y a su familia. 

José escucha a Dios y obedece con confianza, aunque tenga miedo. 

La Sagrada Familia nos enseña a cuidarnos, ayudarnos y confiar en Dios. 

Dios está cerca de todas las familias, sobre todo cuando pasan dificultades. 

Preguntas para pensar: 

¿Por qué José confió en Dios y obedeció al ángel? 

¿Cómo cuida Dios de tu familia cada día? 

¿Qué puedes hacer tú para cuidar y ayudar más en tu familia? 

Para recordar: (Elige la que más te guste) 

“Dios cuida de mi familia.” 

“Confío en Dios como José.” 

“En mi familia, Dios está presente.” 

 

Dios bueno, 

gracias por cuidar de Jesús, María y José. 

Cuida también de mi familia 

y de todas las familias del mundo. 

 

Ayúdame a confiar en Ti, 

a obedecer con amor 

y a ser una ayuda en casa. 

Quédate siempre con nosotros 

y llévanos por caminos de paz. 

Amén. 

 

Esta semana voy a cuidar más a mi familia: 

• Ayudaré en casa sin que me lo pidan. 

• Trataré a todos con cariño y respeto. 

• Rezaré por mi familia y por las familias que lo pasan mal. 

Y cada día diré: “Gracias, Dios, por mi familia.” 

Más recursos para vivir la Navidad:  

Belén recortable en: 
 

 




